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Voorkom woninginbraken

Het aantal woninginbraken in Nederland neemt al jaren af.

Toch wordt er gemiddeld twee tot drie keer per uur een inbraak
gepleegd. Het kost een inbreker vaak maar dertig seconden om
een slecht beveiligde woning binnen te komen. In deze brochure
vind je meer informatie over woninginbraken en wat je kunt doen
om je woning te beschermen.

Top 5 klachten na woninginbraak

1. Onrustig slapen (41%)

2. Het gevoel van veiligheid in huis kwijt zijn (40%)
3. Niet goed in slaap kunnen komen (28%)

4. Bij elk geluidje in huis wakker worden (27%)

5. Nerveus/ gespannen zijn (19%)

Wat kun je zelf doen?

Het belangrijkst is om je huis goed te beveiligen. Zorg voor goed
hang- en sluitwerk en doe je ramen en deuren op slot, ook boven,
en ook als je maar heel even weg bent. Zo maak je het inbrekers
moeilijk. Als je langer weggaat, zorg dan dat je huis een bewoonde
indruk maakt. Zie je iets verdachts? Bel dan direct 112. En mocht er
bij je zijn ingebroken, doe dan altijd aangifte bij de politie.

Kijk voor nog veel meer preventietips op www.politiekeurmerk.nl
of in de bronnenlijst achter in de brochure.
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De meeste mensen treffen maatregelen om een inbraak te
voorkomen: 63% van de mensen heeft extra veiligheids
sloten, 48% heeft buitenverlichting met een sensor, en 13%
heeft een alarminstallatie in huis.

Impact

Woninginbraken hebben een enorme impact op de slachtoffers.
Nog los van de materiéle schade hebben mensen last van angst,
boosheid, ongeloof en schuldgevoelens. Ze ervaren slaap- en
concentratieproblemen en lopen kans op PTSS. Bijna één op de
vijf slachtoffers van een woninginbraak houdt hier langdurig
emotionele schade aan over, zoals gevoelens van onveiligheid of
verdriet om het verlies van persoonlijke bezittingen.

Ga je boodschappen doen? Sluit je ramen en deuren.
87% van de inbraken vinden overdag plaats.

Ministerie van Justitie en Veiligheid
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Hoe kiest een inbreker z’n doelwit?

Is daariemand?

Inbrekers willen niet gezien worden. Een van de belangrijkste
factoren bij de beslissing om bij een huis in te breken, is dan ook
of het er bewoond uitziet. Zorg dus dat het lijkt alsof er iemand
thuis is, door bijvoorbeeld ’s avonds een lichtje aan te laten met
behulp van een tijdschakelaar. Ben je langer weg? Zet een auto op
de oprit en vraag een bekende om de regelmatig post op te
ruimen en het gras te maaien. Spreek bij een langere afwezigheid
ook met je buren af dat ze een oogje in het zeil houden.

Negen van de tien veroordeelde inbrekers zeggen dat ze nooit
zouden inbreken in een woning waar iemand thuis is.

Waar letten inbrekers nog meer op?
+ Pakkans: Inbrekers willen niet gezien worden, dus
- zewillen zo snel mogelijk klaar zijn: goed hang- en
sluitwerk vormen hierbij een belemmering;
- zekijken of er niemand thuis is. Ook een camera of hond
schrikt af;
- zekiezen het liefst voor een woning met een goede
vluchtroute, zoals een achterom of steeg.
+ Afstand: Veel inbrekers blijven in hun eigen buurt.
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+ Buit: duurdere huizen zijn doorgaans aantrekkelijker voor
inbrekers, omdat ze verwachten dat er meer buit te halen valt.

+ Gemak: In woningen zonder preventieve beveiligings-
maatregelen is het risico op een woninginbraak acht keer
groter dan in woningen die uitgebreid zijn beveiligd.

+ Sociale controle: Een hoge mate van sociale cohesie in de
buurt verkleint de kans op woninginbraak. Een laagdrempelige
manier om de sociale cohesie te vergroten is een digitale
buurtgroep te beginnen. Sommige onderzoeken suggereren
dat de algehele criminaliteit in een buurt wel met 20% daalt
als er een vorm van buurtpreventie bestaat.

Woninginbraken zijn besmettelijk

Als er in een woning is ingebroken, is de kans dat een inbreker het
nog een keer probeert groter. Ook woningen in de buurt lopen een
hoger risico om doelwit te worden. Is er dus bij jou in de buurt
ingebroken, dan is het verstandig om (extra) preventieve maat-
regelen te nemen. Ook werkt straatverlichting, omdat dat het
risico voor inbrekers om herkend te worden vergroot. Voor vragen
over (betere) straatverlichting kun je bij de gemeente terecht.

Ongeveer 43% van de inbrekers komt binnen via het raam,
36% komt binnen via de achterdeur, en 21% via de voordeur.
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Interview met burgemeester Depla

Paul Depla is burgemeester van Breda en
ambassadeur tegen woninginbraken

Het aantal woninginbraken is de afgelopen jaren enorm
gedaald. Hoe komt dat?

Mensen realiseren zich steeds beter dat ze zelf een rol kunnen
spelen bij het voorkomen van inbraken. Ze kiezen voor beter
hang- en sluitwerk en sluiten hun deuren als ze weggaan. Ook zie
ik dat mensen alerter zijn: ze bellen de politie bij verdachte
situaties en richten lokale preventiegroepen op.

Welke uitdagingen liggen er nog?

Inbrekers zoeken steeds nieuwe manieren om in te kunnen
breken. Momenteel zien we bijvoorbeeld veel inbraken in schuren,
omdat mensen er niet aan denken ook de achterdeur af te sluiten
en de schuur op slot te doen. De uitdaging is dus om elkaar steeds
op de hoogte te houden van nieuwe inbraaktrends.

We zien de laatste tijd ook een toename van babbeltrucs: iemand
die zich voordoet als een persoon die iets komt regelen. Vraag je
altijd af: klopt dat wel, is er een afspraak gemaakt? Want voordat
je het weet heb je de rode loper uitgelegd voor een crimineel.

Wat maakt babbeltrucs zo lastig?

Het lastige is dat oplichters hun methoden steeds veranderen. Bij
woninginbraken weten we nu wel wat werkt: investeer in hang- en
sluitwerk, zorg dat je achterdeur op slot zit, dat soort dingen. Als je
dat eenmaal hebt gedaan, loop je voortaan minder risico. Maar bij
babbeltrucs bedient de crimineel zich voortdurend van nieuwe
methoden om mensen om de tuin te leiden. De ene keer zeggen
ze dat ze voor het energiecontract langskomen; en de volgende
keer dat ze de ketel komen controleren. Je moet dus steeds op je
hoede blijven.

p 4

Heeft u verder nog tips?

Zeker! Zorg dat je goed in contact bent met je eigen buren en
bedenk je altijd dat criminelen uit zijn op waardevolle spullen.

De afgelopen tijd zien we het aantal schuur-inbraken toenemen,
omdat daar steeds meer waardevolle spullen staan: dure
elektrische fietsen, racefietsen en kostbaar gereedschap. Bedenk
welke kostbare zaken je zelf hebt en zorg dat die goed beschermd
zijn. Zie je iets verdachts, bel dan 112. En word je toch slachtoffer
van een inbraak, doe dan altijd aangifte.
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Zelf maatregelen nemen

Met eenvoudige beveiligingsmaatregelen zorg je ervoor dat
inbrekers jouw woning liever overslaan. Wat kun je zelf doen?

1.

De basis: ramen dicht, lichtje aan en deur op slot. Inbrekers
kijken vooral hoe makkelijk ze binnen kunnen komen. Doe
daarom altijd als je weggaat de ramen dicht, laat ’s avonds een
lichtje aan en doe de deur op slot. Ook als je maar heel even
weg gaat om bijvoorbeeld de hond uit te laten of om snel een
boodschap te doen. Pas als je de sleutel omdraait, is een deur
echt op slot.

Wat doe jij met je sleutel? Haal ‘s nachts de sleutel uit het slot
en hang het op een haakje naast de deur. Laat nooit de sleutel
aan de binnenkant van je slot zitten en verstop geen sleutel
buiten. Hang geen adreslabel aan je sleutelbos.

Leg waardevolle spullen uit het zicht van voorbijgangers.
Zorg dat je niet veel geld in huis hebt en berg spullen van
waarde op in een goed beveiligde en verankerde kluis of huur
een externe kluis, waarbij je je waardevolle spullen buitenshuis
opslaat. Registreer waardevolle eigendommen met hun
serienummer en/of een foto in de Stop Heling-app.

Voorkom insluipen en inklimmen. Zet vuilnisbakken weg en
berg ladders achter slot en grendel op. Dat maakt het lastiger
om naar de eerste verdieping te klimmen. Doe je schuur goed
op slot, ook als je thuis bent. Heb je een achterom? Installeer
een poort met sleutel voor bewoners van de steeg. Dat maakt
het moeilijker voor inbrekers om binnen te komen, en het
vergroot hun risico gepakt te worden.

Vergroot de zichtbaarheid. Inbrekers willen niet gezien
worden. Zorg ervoor dat criminelen zich bij jouw huis niet
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gemakkelijk kunnen verstoppen. Snoei struiken of haal deze
weg en plaats buitenlampen met een sensor.

Geef het idee dat eriemand thuis is. Laat ook tijdens je
afwezigheid een of meer lichtjes aan, bijvoorbeeld met een
tijdschakelaar. Vergeet hierbij de buitenverlichting niet. Laat
bloemen of gebruikte kopjes op tafel staan. Ben je langer weg,
vraag dan je buren een oogje in het zeil te houden. Zij kunnen
de post weghalen, de plantjes water geven en de gordijnen af
en toe sluiten en weer openen. Enne.. plak geen briefje op de
deur met de tekst “Ben even weg”.

Houd contact met je buren. Samen zie je meer! Bel bij
verdachte situaties altijd het alarmnummer 112 en vraag je
buren hetzelfde te doen. Bijvoorbeeld als er onbekende
personen bij je huis zijn of er vreemde geluiden klinken terwijl
je niet thuis bent. Je kunt overwegen een buurtpreventiegroep
op te richten. Laat je buren weten dat je op vakantie gaat,
zodat ze een oogje in het zeil kunnen houden.

Kijk voor meer tips op www.maakhetzeniettemakkelijk.nl en
www.politiekeurmerk.nl. Bel bij verdachte situaties direct 112.

Want daar pakken we boeven mee!

TIP: Maak je smartphone, tablet en laptop boefproof.

Zo wordt je telefoon waardeloos als hij in verkeerde handen
terechtkomt. Je kunt ook software installeren om na diefstal
je telefoon, tablet of laptop op te sporen. Dat helpt de politie
ook in het opsporen van verdachten. Kijk hiervoor op de
website van het merk van je mobiele telefoon.
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Goed hang- en sluitwerk als basis

De basis voor een goed beveiligd huis is degelijk hang- en
sluitwerk. Ga ten minste voor sloten met het SKG-keurmerk.
Laat je sloten installeren door een PKVW-erkend bedrijf. Kijk op
politiekeurmerk.nl/vakman voor een adviseur bij jou in de buurt.

Politiekeurmerk Veilig Wonen (PKVW)

Voor optimale bescherming tegen woninginbraken kies je voor het
Politiekeurmerk Veilig Wonen (PKVW). Dit is een keurmerk voor
woningen die voldoen aan een aantal eisen op het gebied van
inbraakpreventie en sociale veiligheid. Het gaat dan om
goedgekeurde SKG-sloten, verlichting buitenom en zicht op
degene die voor de voordeur staat.

Heb je zorg aan huis? Geef zorgverleners dan toegang tot je
woning door middel van een digitaal slot. Informatie en
advies kun je inwinnen bij erkende slotenmakers. Kijk voor
een PKVW-erkend bedrijf bij jou in de buurt op
www.politiekeurmerk.nl/vakman.
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Waarom PKVW?

Het PKVW-erkend bedrijf controleert de complete beveiliging
van je huis op woninginbraakpreventie en de verlichting in en
om de woning. Zo weet je of je goed beschermd bent.
+ Inbrekers herkennen een PKVW-woning direct aan de
gecertificeerde sloten, de verlichting en de PKVW-stickers.
De eisen die het PKVW stelt, zorgen ervoor dat een inbreker
langer de tijd nodig heeft om binnen te komen. Dat verkleint
de kans op een succesvolle inbraak met tot wel 80%.
«  Sommige verzekeraars geven korting op de inboedel-
verzekering als je woning het PKVW-certificaat heeft.

PKVW-certificaat behalen?

Vraag een offerte aan voor een preventieadvies bij een PKVW-
erkend bedrijf. De dichtstbijzijnde vind je op www.politiekeurmerk.
nl/vakman. De adviseur kijkt samen met jou wat in jouw huis nodig
is om te voldoen aan de eisen van het PKVW. Waar nodig wordt het
hang- en sluitwerk gemonteerd en de verlichting geinstalleerd.
Zodra je woning aan de eisen voldoet ontvang je het certificaat
Beveiligde Woning.

20-12-2023 13:12



Buurtpreventie

Een van de manieren om inbraken in jouw buurt tegen te gaan is
het vergroten van de sociale cohesie en sociale controle in jouw

woonomgeving. Houd dus contact met je buren en wees samen

alert. Zie je iets verdachts, bel dan altijd 112.

Buurtpreventie-groepen

Er zijn verschillende digitale buurtpreventiegroepen waarbij je je
kunt aansluiten. Deze groepen vormen een laagdrempelige
manier om bij te dragen aan de veiligheid en leefbaarheid in de
eigen woonomgeving. In de groepsapp kunnen buurtbewoners
elkaar attenderen op verdachte en alarmerende situaties, zoals
woninginbraken. Er zijn verschillende apps die je hiervoor kunt
gebruiken, zoals WhatsApp, Signal of Telegram.

Bij een alarmerende situatie bel je altijd eerst naar het
alarmnummer 112. Daarna informeer je de leden in de
buurtpreventiegroep. De beheerder van de groep kan dan contact
onderhouden met de wijkagent en andere belangrijke partners,
zoals de gemeente en woningbouwverenigingen.

WhatsApp BuurtPreventie (WABP)

Wil je deelnemen aan de WhatsApp BuurtPreventie in jouw buurt?
Ga dan naar zoeken.wabp.nl. Als er nog geen groep in jouw buurt
is, dan heeft de Stichting WABP een handig stappenplan
ontwikkeld. Dit Veilige Buurt Plan vind je op www.wabp.nl.

Bekijk de veiligheid in je wijk!

Op Woninginbraken in Kaart kun je zien of en waar er de
afgelopen drie maanden in jouw omgeving is ingebroken.
Ga voor de Woninginbrakenkaart (Woninginbraken in kaart)

naar www.politie.nl.

Op www.inbraakbarometer.nl vind je een voorspelling van
woninginbraken voor de komende vijf dagen op basis van
onder meer politiegegevens, seizoenspatronen, kenmerken
van woningen en buurten. Je ontvangt er een melding zodra
er een verhoogde kans op een inbraak in jouw buurt is
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Babbeltruc

Wat is het?

De babbeltrucis een vorm van oplichting die in vele vormen
voorkomt. Het doel is om iets van je te stelen: je pincode, pinpas,
geld, kostbare spullen of persoonlijke gegevens.

1. Laat niet zo maar onbekenden zonder voorafgaande
afspraak binnen

2. Geef nooit je pinpas of pincode

3. Voel je je onveilig? Bel een bekende of de politie.

Hoe doen ze het?

Oplichters doen zich voor als vertegenwoordiger van een bekend
bedrijf, zoals de bank, het telefoonbedrijf, de energieleverancier,
een pakketdienst of de thuiszorg. Ze dragen vaak een uniform en
komen betrouwbaar over. Soms proberen ze met een smoes je
huis binnen te komen: ze willen even het toilet gebruiken of
vragen om een glas water.

Andere keren vragen ze om je pinpas of een betaling. Vaak zijn ze
met z'n tweeén, zodat de één je kan afleiden, terwijl de ander de
diefstal pleegt. Trap er nietin!

77464_jenv_woninginbraakpreventie_v4.indd 8

Pinnen aan de deur - trap er niet in!

Oplichters vragen vaak om een (kleine) pinbetaling,
bijvoorbeeld vanwege zogenaamde bezorgkosten. Vervolgens
kijken ze je pincode af en wisselen ze met een slimme truc
jouw bankpas om voor een andere. Met de combinatie van
jouw pinpas en jouw pincode kunnen ze je bankrekening

Wat kun je doen?

Open nooit zomaar de deur voor een onbekende. Maar
gebruik bijvoorbeeld een kierstandhouder, waarmee je de
deur op een kier kunt zetten.

Laat een onbekende niet binnen. Twijfel je? Laat diegene dan
niet binnen. Bel een bekende of de politie.

Vraag om een legitimatie.

Sluit de deur als je binnen iets gaat halen (bijvoorbeeld een

Pin alleen aan de deur als je zelf iets besteld en nog niet
Sta erop om de betaalautomaat vast te houden.

Scherm altijd je pincode goed af.
Geef je pinpas nooit uit handen.
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Zonder buit geen geslaagde inbraak

Voorkom heling

Bijna alle inbrekers hebben als doel geld te stelen, of waardevolle
spullen die ze kunnen verkopen. Als er geen buit te verzilveren
valt, heeft inbreken geen zin. Het verkopen en kopen van gestolen
spullen heet heling. Je kunt heling moeilijker maken: registreer je
waardevolle goederen, schrijf de serienummers op, blokkeer na
diefstal je telefoon en laptop op afstand. Hiermee vergroot je ook
de kans dat je je gestolen spullen terugkrijgt en je helpt mee
woninginbraken minder aantrekkelijk te maken.

Registreer je waardevolle spullen

Het lijkt misschien veel werk om je waardevolle spullen te
registreren. Maar dit gaat heel makkelijk in de handige Stop Heling-
app. In deze app registreer je de serienummers van je spullen. Meer
informatie over serienummers is te vinden op www.stopheling.nl/
nl/serienummers. Eigendommen zonder serienummer kun je
registreren met een foto. Zo maak je eenvoudig een lijst met jouw
waardevolle spullen. Na diefstal heb je dan alle informatie meteen
bij de hand voor je aangifte. Deze informatie biedt de politie extra
aanknopingspunten voor de opsporing van de dief. De kans is ook
groter dat je je spullen na diefstal terugkrijgt, als je ze tijdens de
aangifte bij de politie goed kunt omschrijven. Ook bij brand heb je
een goed overzicht van wat er verloren is geraakt. Zo kun je je
verzekeraar eenvoudig informeren.
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Hoe werkt het?

Download de app Stop Heling in de App Store of bij Google Play.
Alle gegevens die je registreert, sla je alleen op je eigen telefoon op.
Ze gaan niet naar een centrale database. Dus alleen jij kan de
gegevens inzien. De lijst van jouw waardevolle spullen kun je
exporteren naar PDF, zodat je het naar jezelf kunt mailen of
opslaan in de cloud. Dan blijft de lijst altijd bereikbaar voor jou.
Als je een nieuwe telefoon koopt, blijven de gegevens van jouw
waardevolle spullen in de app beschikbaar. Pas na diefstal en jouw
aangifte bij de politie worden de gegevens over je gestolen spullen
opgenomen in de centrale database Stop Heling van de politie.
Burgers en bedrijven kunnen in deze database een diefstalcheck
doen, voordat ze een aangeboden tweedehands product kopen.
Mochten ze op jouw gestolen spullen stuiten, dan kunnen ze
hiervan meteen via een meldformulier melding doen bij de politie.

HELING

www.stopheling.nl
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Toch een inbraak? Doe aangifte!

Bel de politie

Doe altijd aangifte. Als de inbreker mogelijk nog in je huis is
bel je direct 112. Als je zeker weet dat er niemand meer is bel je
0900-8844. Kom nergens aan tot de politie er is, want dat kan
het sporenonderzoek bemoeilijken.

Heb je de inbreker gezien? Probeer dan zoveel mogelijk
kenmerken te noteren, zoals kleding, haardracht, leeftijd en
geslacht. Ook het kenteken van de auto, motor of brommer is
belangrijk. Ook als je je later aanvullende informatie herinnert,
is het belangrijk dat je deze aan de politie doorgeeft.

Schade en nazorg

10

Blokkeer bij je bank of in je bankapp je betaalpassen, als die
gestolen zijn.

Blokkeer je mobiele telefoon als die gestolen is op de website
van jouw provider.

Is er inbraakschade? Bel niet de eerste de beste slotenmaker
die je op Google vindt, want er zijn veel malafide slotenmakers
actief. Doe altijd zaken met een PKVW-erkend bedrijf.

Deze vind je op www.politiekeurmerk.nl/vakman.

Bel je verzekeringsmaatschappij om de inbraak door te geven.
Inventariseer wat er gestolen is en stel de politie hiervan op de
hoogte. Zo kan heling voorkomen worden en is de kans groter
dat de politie gestolen spullen op het spoor komt. Voor de

inventarisatie kan mede gebruikt worden van de Stop Heling app.
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Heeft de woninginbraak veel impact op jou? Dan kun je altijd
terecht bij Slachtofferhulp Nederland. Zij bieden emotionele
hulp, begeleiden je in het strafproces en helpen je bij een
schadevergoeding. Bel naar 09oo-0101 of kijk op
www.slachtofferhulp.nl.

Waarom aangifte doen?

De inbraak kan dan misschien opgelost worden. De kans dat je
je spullen terugziet is groter en de politie kan beter inspelen
op de veiligheid in jouw buurt.
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Laat jij je huis veilig achter? Doe de check!

Sluit je alle ramen en deuren altijd af als je weggaat?
Ook als je maar voor een paar minuten weg bent?

Goed zo! Blijf dit doen. Alleen z¢é is de deur echt op slot. De deur
achter je in het slot trekken, is niet genoeg. Met een hard stuk
plastic kan de inbreker het slot forceren en staat hij in een paar
seconden binnen. Alleen als je de sleutel omdraait is de deur echt
op slot.

Heb je op alle verdiepingen goedgekeurde sloten en
scharnieren op deuren, ramen, schuifpui en lichtkoepels?
Super! Met deze sloten kiest een inbreker niet snel jouw woning
uit. Sloten die voldoen aan het Politiekeurmerk Veilig Wonen
herken je aan het SKG-logo. Laat sloten en scharnieren vervangen
als ze geen keurmerk hebben. Als ze goed gemonteerd zijn,

Bronnen

Ruim helft slachtoffers woninginbraak voelt zich minder veilig

(cbs.nl)

« Dewoning en buurt van inbraakslachtoffers (cbs.nl)
+  Veiligheidsmonitor 2021 (cbs.nl)

+ (Van Dijk, 2012)

+ (Roorda, Buysse en Van Soomeren, 2015

+ (Vollaard, 2019).
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verkleinen ze de kans op inbraak. Een schuifpui is extra
inbraakgevoelig. Je hebt hiervoor een speciaal slot nodig.

Ziet je woning er bewoond uit als je weg bent?

Top! Je maakt daarmee je woning minder aantrekkelijk voor
inbrekers. Laat altijd een bewoonde indruk achter. Berg waardevolle
spullen op als je weg bent. Laat als je 's avonds niet thuis bent
binnen licht branden. Je kunt dat regelen met een tijdklok.

Meer weten?

Kijk op www.maakhetzeniettemakkelijk.nl en
www.politiekeurmerk.nl voor meer informatie over het
voorkomen van woninginbraak en het veilig maken van je huis.

m
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